YAYLA VE AYGICEGIi BALLARININ BiYOKIMYASAL ANALizi

Nuray Sahinler’ Aziz Gul*

Ozet: Bu calisma Hatay yoresinden (retilen yayla ve aygicegi ballarinin biyokimyasal 6zelliklerinin  belirlenmesi
amaciyla yapilmistir. Analiz sonuglarindan yayla bali ve aycicegdi ballarinin, TSE 3036 Bal standardinda belirtilen tim
kriterlere uygun oldugu belirlenmistir.

Biyokimyasal analiz sonuglarina gore yayla balinin ortalama kil %, 0.131, nem oranin % 15.23, asitlik 32.3 meq kg'1,
Hidroksimetilfurfurol (HMF) degeri 5.73 mg kg'1 diastaz sayisi 17.9, invert seker %66.20, sakaroz % 2.84, Protein % 0.91
ve pH 6.36 olarak bulunmustur. Aycicek balinda ise bu degerler sirasiyla, % 0.5, %18.1, 40.9 meq kg",2.17 mg kg™,
17.9, %69 %1.9, %0.9, ph 5.6 oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler:Yayla Bali, Aycicegi ball, Biyokimyasal analiz ve Yapisi

Biochemical Composition of Sunflower and High Plateau Honeys

Abstract: In this research, the biochemical properties of sunflower and high plateau honey samples produced in the
Hatay Region were determined. Analyses were appropriate to the honey standards TSE (Institute of Turkish
Standards)'s and CODEX.

The average contents of mineral, moisture, acidity, hydroxymethylfurfural (HMF), diastase, invert sugar, sucrose,
protein and pH in yayla honey samples were determined 0.131%, 15.23 %, 32.3 meq kg, 5.73 mg kg™ 17.9, 66.20 %,
2.84% , 0.91% and 6.36 respectively. The same components for sunflower honey samples were determined as 0.50 %,

18.1 %, 40.9 meq kg'1, 217 mg kg”, 17.9 numbers, 69%, 1.9 %, %0.9 and 5.6, respectively.
Key words: honey; biochemical analysis; composition; Turkey

Giris

Ulkemizde aricilik, arili kovan sayisi bakimindan
son yillarda  blylk artislar gostererek diinya
siralamasinda Ust noktalara gelmistir. Turkiye'de
bitki florasinin ¢ok zengin olmasi bu yukselisi
saglamaktadir. Dinya (zerinde sayisi 11.500’i
asan bitki tdrinden yaklasik olarak 10.000 tdru
Tarkiye’de bulunmakta ve bunlarin ¢ogu endemik
bitki florasini olusturmaktadir. Ulkemizin bu derece
zengin bitki florasina sahip olmasina ragmen
aricilik faaliyetlerimiz diger Ulkelerle
kiyaslandiginda yetersiz kalmaktadir(Sahinler ve
ark.2001). Ulkemizin degisik bélgelerinde sahip
olduklari floraya bagli olarak farkli  ballar
uretilmektedir. Mugla ve yoéresinde c¢am bali;
Akdeniz bdlgesi ve civarinda narenciye bali, bunun
digindaki illerimiz de ise ¢ok Kkaliteli gicek bali
uretiimektedir (Kayral ve Kayral 1984). Uretilen bu
ballar yurt iginde tlketildigi gibi yurt disina da ihrag
edilmektedir. Ancak yurt disina ihra¢ edilmesinde
son yillarda ciddi sorunlar yasanmaktadir. Avrupa
birliginin  yaptigi siki  biyokimyasal denetimler
sonucunda ihra¢ edilen ballarin gogunda standarda
uymamakta, ila¢c ve metal kalintilari saptanmakta
ve ballar geri gonderilmektedir Avrupa Birligi'ne
girme asamasinda yasanan bu durum, ulkemiz
acisindan énemli bir sorun yaratmaktadir (Sahinler
ve ark.2001;Tolon,1999; Kalpaklioglu, 2000).

Bu calismada iki farkh orijinli (yayla ve aygicegi)
bal 0Orneginin biyokimyasal analizinin yapilmasi
hedeflenmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda Hatay
ybresinden uretiimis olan yayla ve aycicegi bal
Orneklerinin biyokimyasal analizleri 2003 Ekim-
Aralik  tarihleri  arasinda, Mustafa Kemal

Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni B&limi

Laboratuvarlar’'inda yapilmistir.
Materyal ve Yontem

Bu calismada materyal olarak, Hatay’in Kirikhan
ilcesinden Uretilen Aycicegi bali ve Belen
ilcesinden  Uretilen  Yayla bali  ornekleri
kullanilmistir. Ornekler 200 gramlik cam siselerde
toplanmis ve analiz yapilincaya kadar oda
sicakhginda (22°C) muhafaza edilmis ve hemen
analizlere baslanmistir. Bal numunelerine herhangi
bir 1sitma iglemi uygulanmamistir.

Calismada ayrica Spektrofotometre,
Refraktometre, Kjeldahl cihazi, kil firini, kurutma
dolabi, su banyosu, pH metre gibi laboratuvar
cihazlari ile cam ve kimyasal malzeme
kullanimistir.

Bal 6rneklerinin analiz asamasinda; kul, nem, kuru
madde, hidroksi metil furfurol, diastaz sayisl,
invert seker, sakaroz, asitlik, TSE 3036 Bal

standardina gore, protein kjeldahl (Akyildiz
1984 )yb6ntemine gore yapilmigtir.
Calismanin istatistiksel analizi ise tesadif

parselleri deneme planina goére yapilmistir (Bek ve
Efe 1988).

Bulgular

Biyokimyasal analizler olarak belirtilen kil, nem,
HMF, diastaz, invert seker, protein, sakaroz, pH ve
asitlik analizleri sonucunda yayla ve aygicegi bal
Orneklerinin ortalama biyokimyasal kompozisyonu
Cizelge 3’de verilmistir.
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Cizelge 3. Yayla ve Aycicegi

Bal Orneklerinin Biyokimyasal Kompozisyonu ve TSE,CODEX ve EU

standartlari
B Aycicegdi Bali

Bilesenler -

Yayla Bali (X + S; ) (x+ S ) Ortalama TSE CODEX EU

X

Kl (%) 0.131£0.05 0.5+0.08 0.31+0.12 <0.6 < 0.6 < 0.6
Nem(%) 15.23+0.17 18.1£0.13 16.6+0.76 <21 21 <21
Asitlik(meq kg™ 32.3+2.19 40.9+0.91 36.6+3.22 <40 <40 <40
HMF(mg kg™") 5.73+0.18 2.17+010 3.95+0.49 <40 <40 <40
Diastaz 17.9+0.44 17.9£0.95 17.9+1.51 > 8 > 8 > 8
invert seker(%) 66.20+0.96 69+1.06 67.6+1.85 > 65 > 65 > 65
Sakaroz(%) 2.84+0.44 1.9+0.66 2.37+1.04 <5 <5 <5
pH 6.36+0.03 5.6+0.03 5.98+0.16 <4.2 - -
Protein (%) 0.91+0.03 0.9+0.03 0.90+0.06 - - -
Farkh  orijinli  bal &rneklerinin  biyokimyasal Ulke ekonomisine katkisi olan 6nemli ihrag

verilerinin ortalamalari TSE, CODEX ve EU
standartlariyla karsilastiriimistir.

Aygicegi balinin nem (%18.1), kil (%0.5), asitlik
(40.9 meq kg™),invert seker (%69) oraninin yayla
balina goére daha ylksek oldugu HMF, sakkaroz,
pH

degerlerinin ise dusik oldugu protein ve diastaz
sayllarinin ise ayni oldugu gérilmektedir.

Tartisma ve Sonug

Yilmaz ve Kiifrevioglu (2000) ve Tolon (1999)
calismalarinda bal d&rneklerinin  nem oranini
%17.05 ve %16, HMF iceriklerini 3.3 mg kg~ ve
1211 mg kg'1' sukroz oranini %4.18 ve % 1.8
olarak bildirmigler ve bu bildirislerin timudndn
mevcut c¢alismadaki degerlere yakin oldugu ve
TSE, CODEX ve EU standartlarina uydugu
gortlmektedir. Ayni arastiricilar galismalarinda
diastaz sayisini 14.6 ve 11.23 olarak bulmuslar ve
bildirilen degerlerin bu calismada elde edilen
bulgulara yakin oldugu ve tuminun standartlara
uydugu saptanmistir. Balda diastaz kaybi
istenmeyen kalite kriterlerinden olmakla beraber
diastaz sayisinin yiksek olmasi da istenmeyen bir

durumdur. Balda yiksek dizeyde diastaz
bulunmasi, ylksek asit olusumuna dolayisiyla
fermentasyona neden olur (Crane,1975;

Dogaroglu, 1999; Keskin ,1982; Tolon, 1999).

Hatay ydéresinde (Uretilen arastirma materyali
ballarin ortalama biyokimyasal analiz sonuglarinin
TSE, CODEX ve EU standartlarina uydugu, farkli
orijinleri ayri ayrni olarak inceledigimizde ise
aycicegi bal 6rnegininin asitlige ait ortalama
verilerin standartlardan c¢ok az yiksek oldugu
gortlmektedir.

Balin biyokimyasal 0zellikleri (izerine, hasad
zamani, depolama siresi, depolama sicakhgi ve
nem, etki etmektedir.
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Urlinlerimiz arasinda bulunan balin kalitesinin
bozulmadan (retilmesi igin bu kriterlerin géz ardi
edilmemesi bu amagla ureticilerin bilinglendirilmesi
gereklidir.
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